
 

 دارنظام مروری :رشدی اختلالات با کودکان احساس و ادراک رشد در حسی یکپارچگی نقش

 2یوسفی صاحب ،1رضائی سعید

 .ایران تهران، ،ئیطباطبا علامه دانشگاه تربیتی، علوم و روانشناسی دانشکده ،استثنایی کودکان آموزش و روانشناسی گروه استادیار .1

 .(مسئول نویسنده) ایران تهران، طباطبایی، علامه دانشگاه استثنایی، کودکان آموزش و شناسیروان دکتری دانشجوی .2

 092-544، صفحات 1041 ، سالوپنجپنجاه، شماره هفتمهای نوین در علوم رفتاری، دوره مجله پیشرفت

 29/05/1400تاریخ پذیرش:                                                                                                         13/04/1400تاریخ وصول: 

 چکیده

مرکزی مختل شده است، این اختلال  -، رشد و تحول بهنجار مغز و دستگاه عصبیهاآناختلالات رشدی اختلالاتی هستند که در 

منفی  أثیرتهای یادگیری و حافظه او و دستگاه عصبی اشاره دارد که همزمان با رشد فرد بر هیجان، توانایی به مشکلاتی در عملکرد

 رشدی اختلالات با کودکان احساس و ادراک رشد در یکپارچگی حسی نقش دارنظامگذارد لذا هدف از این پژوهش مرور می

ندی و بمبتنی بر گردآوری، طبقه نیز آن شناسیروشاست.  گرفتهانجام مندنظاممروری  صورتبهحاضر  در پژوهش هادادهبررسی 

های در بین سالیکپارچگی حسی، اختلالت رشدی، احساس و ادراک های مقالات علمی پژوهشی مرتبط با خلاصه کردن یافته

 ،Eric، Ebsco ، Google Scholar، Scopus، Science Direct های اطلاعاتی برگرفته از پایگاه 0222-0202میلادی 

PubMed  وجویجستادامه و صورت پذیرفته است. در  یکپارچگی حسی، اختلالت رشدی، احساس و ادراک هایکلیدواژهبا 

مقاله به دلیل  98 هاآنبین انتخاب شدند، از  بود هاکلیدواژهمرتبط با  هاآنمقاله که عنوان  12مقاله انتخاب شدند و در ادامه  89اولیه 

و نهایتاً  مقاله به علت تکراری بودن در چند پایگاه اطلاعاتی حذف گردید 1مقاله به علت قدیمی بودن و  8عدم تناسب با موضوع،  

های مکمل برای درمانیکی از  یکپارچگی حسی نتیجه گرفت که توانمی گرفتهانجامبا بررسی مطالعات  .مقاله انتخاب گردیدند 21

 شود. باعث بهبود ادراک و احساس در این کودکان می و است ت رشدیاختلالا

 .ادراک و احساس رشدی، اختلالات حسی، یکپارچگیکلیدواژه: 

 

 1041 سال، وپنجپنجاهره ، شماهفتمی نوین در علوم رفتاری، دوره هاشرفتیپمجله 
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 384                                                                                                                     1041دوره هفتم، شماره پنجاه و پنجم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 قدمهم

تلال اخمرکزی مختل شده است، این  -، رشد و تحول بهنجار مغز و دستگاه عصبیهاآناختلالات رشدی اختلالاتی هستند که در 

منفی  أثیرتهای یادگیری و حافظه او در عملکرد و دستگاه عصبی اشاره دارد که همزمان با رشد فرد بر هیجان، تواناییبه مشکلاتی 

کنند، این اختلالات هایی هستند که در دوره رشد بروز میاختلالات رشدی گروهی از بیماری(. 0212و همکاران،  1گذارد )سادوکمی

گردد که سبب تخریب کارکرد و با نقایص رشدی مشخص می شدهشروعاوایل دوره رشد یعنی قبل از سن مدرسه در  عموماً

 متفاوت و از یک محدودیت بسیار اختصاصی کاملاًشود. گستره این نقایص رشدی شخصی، اجتماعی، تحصیلی یا شغلی وی می

. اختلالات رشدی عصبی شودهای اجتماعی یا هوشی ختم میکلی مهارت صیادگیری یا کنترل کارکرد اجرایی شروع  و به نقای

 رشدی لاختلا) ذهنی توانیکم دچار اغلب درخودماندگی طیفاختلالات  مبتلابهبرای مثال کودکان کنند. اغلب با همدیگر بروز می

 بالینی اتتظاهر. هستند نیز اختصاصی یادگیری اختلال یک دچار اغلب توجهیکم/ فعالی بیش اختلال مبتلابه کودکان و  (هوش

برای . ستا رشدی انتظار مورد عطف نقاط به دستیابی در تأخیر و کاهش یا افزایش علائم از ترکیبی شامل اختلالات این از برخی

شود که نقایص ارتباط اجتماعی همراه با رفتارهای تکراری مثال اختلالات طیف درخودماندگی فقط وقتی تشخیص داده می

 . (4021، 0های روانی)راهنمای تشخیصی آماری اختلال ، علایق محدود و پافشاری بر یکنواختی باشدازحدبیش

صلی به شش طبقه اپزشکی آمریکا ویرایش پنجم اختلالات رشدی در متن راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی انجمن روان

بیش فعالی، اختلالات ناتوانی ذهنی، اختلالات حرکتی، اختلال -توجهیکماختلال یادگیری خاص، اختلال است که شامل  شدهتقسیم

ص و با نقای شدهشروعدر اوایل دوره رشد یعنی قبل از سم مدرسه  عموماًاین اختلالات است.  طیف اوتیسم، اختلالات ارتباطی

ارکرد کیادگیری یا کنترل  متفاوت و از یک محدودیت بسیار اختصاصی کاملاًگردد. گستره این نقایص رشدی رشدی مشخص می

 (. 0214راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی، شود )های اجتماعی یا هوشی ختم میشروع و به نقایص کلی مهارت اجرایی

بدیل و ، به فرآیند دریافت، تدیگرعبارتبه ؛شودی حسی به سیستم عصبی مرکزی، احساس نامیده میانتقال اثر محرک از گیرنده

 کاملاً شود. این احساس ارزشی برای شناخت ندارد و ، احساس گفته می(از درون مغز و خارج از بدن)جهان بیرون  اطلاعاتال انتق

های حسی، اعصاب آورنده و مراکز عصبی، به احساس، حداقل با دخالت چهار عامل محرک، اندام هر د.اساس فیزیولوژیکی دار

 درواقعها گیرند. این گیرندههایی به نام گیرنده دارند که اطاعات حسی را از محیط میهای حسی، سلولپیوندد. انداموقوع می

، محرک تیبتراینبهکنند. تبدیل می هانورونعملی در  هایپتانسیلهایی هستند که اشکال مختلف انرژی موجود در محیط را به مبدل

مکانیکی  هایهای شنوایی در گوش داخلی، ارتعاش، گیرندهمثالعنوانبهشود تا به مغز منتقل گردد؛ های عصبی تبدیل میبه تکانه

های ا گیرندهنامند. تبدیل راین فرآیند رمزگردانی را تبدیل می. کنندهای الکتروشیمیایی تبدیل میحاصل از امواج صوتی را به پیام

ی اکه به یک نوع انرژی خاص با آستانه اندپیداکردهزگاری حسی چنان سا هایانداماز  هرکدامها در دهند. این گیرندهحسی انجام می

یت . این نوع خاص از انرژی که گیرنده بیشترین حساسدهندیمبرای این نوع انرژی، پاسخ  هاگیرندهسایر  یآستانهاز  ترپایینبسیار 

                                                           
1. sadock 
2. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
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 383                                                                                                                     1041دوره هفتم، شماره پنجاه و پنجم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 هادهگیرنمخروطی در چشم، نور است. البته، و  ایاستوانه هایسلول؛ مثال، محرک برای شودمیرا نسبت به آن دارد، محرک نامیده 

. است ترلاغیراختصاصی، بسیار با هایپاسخاین  یآستانه؛ اما، دهندمیمحرک مناسب خود نیز پاسخ  غیرازبهبه اشکال دیگر انرژی 

 گرما،، ، انرژی حرارتیفشار لمس،، از: انرژی مکانیکی اندعبارت شوندمیتبدیل  هاگیرنده یوسیلهبهکه  (هامحرک)شکالی از انرژی ا

 .مزه و انرژی شیمیایی بو، نور، ، انرژی الکترومغناطیسیسرما

 غدد یا عضلات به مستقیماً  که حسی . اطلاعاتباشدمی مغز در شدهثبت حسی اطلاعات تفسیر و تعبیر تشخیص، عمل ادراک،

 دسته آن فقط .داردوامی ترشح به را بزاق که ترشی یا کندمی منقبض را مردمک که نور مانند، ؛شوندمین ادراک ،روندمی ریزدرون

 (. 0228و همکاران،  1)هوکسما گیردمی صورت ادراک ،یعنی ؛شوندمی تفسیر مغز توسط ،روندمی مغز به که حسی اطلاعات از

دادی معنی که همه و یا تعبرند، بدین نقش می و ادراکی اختلالات رشدی از نقص و بدعملکردی حسی مبتلابهبسیاری از کودکان 

برای تفکر و پردازش صحیح دست یابند تا بر اساس آن متوجه شوند چه چیزی  موردنیازتواند به اطلاعات نمی هاآناز پنج حس 

های حسی از محیط های حسی که از طریق گیرنده، در این کودکان دادهدرواقعکنند، چشند، احساس یا لمس میشنوند، میرا می

 . (1481)اکبری بیاتیانی،  شوددر مغز پردازش و ادراک نمی درستیبهشوند فت میدریا

روش یکپارچگی حسی برای اولین بار تواند به این کودکان کمک کند روش یکپارچگی حسی است. هایی که مییکی از روش

ین در محیطش توازن و تعادل برقرار نماید، ا های یادگیری بوده است تا کودک بتوانداختلال مبتلابهحل مشکلات کودکان  منظوربه

ا هتواند یاد بگیرد و پاسخ صحیح به محرکمی هاآنکند تا کودک تعادلی بین دروندادهای دریافتی که بر اساس درمان کمک می

ی زیادلامسه، عمقی و حس دهلیزی )وستیبولار( اهمیت  -حسی هایهدستگاهای مربوط به یکپارچگی حسی به بدهد. در درمان

کند تا فرد از درد، فشار و گرما و سرما آگاه شود. ن در پوست وجود دارند کمک میآهای شود زیرا حس لامسه که گیرندهداده می

کند و درک وضعیت بدن و یا های آن در مفاصل و عضلات هستند به درک حرکت مفاصل و بدن کمک میحس عمقی که گیرنده

ن در فضا گیری غذایی بدن و یا اجزای آتواند جهتبه کمک حس عمقی فرد می درواقعنماید. اجزای بدن در فضا را ایجاد می

ی عضلانی و سرعت کشش عضله را تعیین کند و به خاطر وجود حس دهلیزی است که در تاریکی و سرعت حرکات، مقدار نیرو

 را لمس کنیم در غیر این صورت باید برای تشخیص هاآنتوانیم تشخیص دهیم اعضای بدنمان کجا هستند و با چشمان بسته هم می

 (. 0228، 4؛ میلر و ازنوف0210و همکاران،  0پورتلندمککردیم )نگاه می هاآنمکان اعضایمان به 

ت شود تا از اطلاعادرمانی، کاردرمانی و یا گفتاردرمانی به کودک کمک میروشی است که با استفاده از بازییکپارچگی حسی 

ای ههایی برای کسب یک نظام هماهنگ حسی استفاده از بازی و سرگرمیترین راهبیشتر بهره ببرد یکی از طبیعیحسی بهتر و 

ای هشود جهت نظام یکپارچگی حسی فعالیتاین کودکان در غالب بازی ارائه می بخشیتوانمختلف است که بخش بزرگی از 

. 0غیره،  سواری و، بسکتبال و دوچرخهسوارکاریت مختلف مثل فوتبال، ها و تمرینااست مانند انجام ورزش پیشنهادشدهمختلفی 

                                                           
1. Hoksima 
2. McPartland 
3. Miller & Ozonoff 
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 382                                                                                                                     1041دوره هفتم، شماره پنجاه و پنجم، سال  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

. لمس کردن و احساس لمس مانند حمام کردن و 4های چوبی آمیزی و پازلهای حرکتی ظریف مانند نقاشی و رنگانجام مهارت

های . فعالیت2و جورچین،  و ادراک فضایی از طریق پازل دهیسازمان. بینایی؛ 3شستن ماشین، نوازش حیوانات و لمس اشیا 

بوهای مختلف  استشمام. حس بویایی، 1شنیدن صداهای مختلف. شنوایی؛ شعرخوانی، زمزمه کردن، گوش دادن به موسیقی، 

بازی، تاب خوردن، بالا و پایین لی، طناب. حس تعادل )سیستم وستیبولار(؛ لی9برای کودکان.  مختلفهای با روغن درمانیرایحه

ن، )محیط و همکارا های فنری و غیرهها و استفاده از تشک. حس عمقی؛ بلند کردن اشیا سنگین، تمیز کردن پنجره9ها. رفتن از پله

 با کودکان احساس و ادراک رشد در یکپارچگی حسی برنامه دارنظامبنابراین هدف از این پژوهش مرور  ؛(0218، 1؛ اسمیت1481

 باشد. رشدی می اختلالات

 ژوهشپ روش

های مقالات علمی بندی و خلاصه کردن یافتهآن مبتنی بر گردآوری، طبقه و روش است مندپژوهش حاضر از نوع مروری نظام

برگرفته  0222-0202های میلادی در بین سال است که اختلالات رشدی، یکپارچگی حسی و ادراک و احساسپژوهشی مرتبط با 

ادراک، های کلیدواژهبا  Eric، Ebsco ، Google Scholar، Scopus، Science Direct، PubMed های اطلاعاتی از پایگاه

ادراک، احساس،  واژهصورت پذیرفته است. نحوه جستجو به این شکل بود که کلید احساس، اختلالات رشدی، یکپارچگی حسی

مقاله انتخاب  89اولیه  وجویجستانگلیسی مورد جستجو قرار گرفت، در  فارسی و به زبان اختلالات رشدی، یکپارچگی حسی

مقاله به دلیل عدم تناسب با موضوع،   98آنهاانتخاب شدند، از بین  بود هاکلیدواژهمرتبط با  هاآنمقاله که عنوان  12شدند و در ادامه 

مقاله انتخاب  12و نهایتاً  یگاه اطلاعاتی حذف گردیدمقاله به علت تکراری بودن در چند پا 1و مقاله به علت قدیمی بودن  8

ه ب مستقیماًشدند، های مورد جستجو را شامل میبرای مطالعه مروری حاضر مقالاتی وارد پژوهش شدند که کلیدواژهگردیدند. 

به زبان  0202تا  0222پرداخته بودند و مقالات اصیلی بودند که از سال  دارای اختلالات رشدی بر روی کودکان یکپارچگی حسی

 ،میلادی بودند 0222ه  قبل از سال . معیارهای خروج نیز عبارت بودند از مقالاتی کبودند منتشرشدهانگلیسی در نشریات معتبر 

 دند.فراهم نبود از پژوهش خارج ش هاآنمقالاتی که امکان دسترسی به متن کامل  ینهمچن

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1. Smith 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

nd
ib

s.
co

m
 o

n 
20

26
-0

6-
30

 ]
 

                               4 / 9

http://ijndibs.com/article-1-755-fa.html


 رضائی و همکار                                                                                                                      ......کودکان احساس و ادراک رشد در حسی یکپارچگی نقش
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 انتخاب مقالات بر اساس معیارهای ورود و خروج مطالعه : فلوچارت1 شكل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یكپارچگی حسی، ادراک و احساس در کودکان دارای اختلالات رشدیدر رابطه با  شدهانجام هایپژوهشخلاصه . 1جدول 

 نویسنده سال نمونه هدف نتایج

بهبود احساسات و نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث 

 شود.هیجانات در این کودکان می

یکپارچگی حسی بر احساس و  تأثیر

 هیجانات کودکان اتیسم

تا  4دختر  2پسر و  12

 سال 12

 1کولینسکی و نوکیا 0202

نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس و ادراک 

 شود.در این افراد می

ادراک و  یکپارچگی حسی بر تأثیر

احساس افراد دارای اختلال نقص توچه/ 

 بیش فعالی

 و همکاران 0پاناتیگیدی 0219 دختر 40

نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس و ادراک 

 شود.در این افراد می

یکپارچگی حسی بر کودکان دارای  تأثیر

 اختلال یادگیری

 انو همکار 4لنوگ 0212 مطالعه 42

نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس در 

 شود.کودکان اتیسم می

یکپارچگی حسی بر احساس کودکان  تأثیر

 اتیسم

 خدابخشی و همکاران 0213 نفر 03

نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس و ادراک 

 شود.در کودکان اتیسم می

 باچنر و همکاران 0213 هامرور پژوهش یکپارچگی حسی بر کودکان اتیسمتلثیر 

که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس در نتایج نشان داد 

 شود.کودکان دارای طیف اتیسم می

تمرینات یکپارچگی حسی با تاکید بر 

 حس وستیبولار و حسی

 قنواتی و همکاران 0214 نفر 10

تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس و ادراک نتایج نشان داد که 

 شود.در این کودکان می

تمرینات یکپارچگی حسی بر کودکان  تأثیر

 دارای اختلالات رشدی

 و همکاران 3کیم 0210 سال 8تا  2کودک  12

                                                           
1. Kuliński & Nowicka 
2. Panagiotidi 
3. Leong 
4. Kim 
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نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود احساس در این 

 شود.کودکان می

تمرینات یکپارچگی حسی در  تأثیر

 کودکان کم توان ذهنی

 و همکاران 1یانیک 0228 نفر 42

نتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود مشکلات حسی 

 شود.در این کودکان می

یکپارچگی حسی بر مشکلات حسی  تأثیر

 کودکان اتیسم

سال  11تا  9کودک  12

 اتیسم

 و باران 0فازیلگو 0229

ین در ا ادراکنتایج نشان داد که تمرینات یکپارچگی حسی باعث بهبود 

 شود.کودکان می

یکپارچگی حسی و تجارب ادراکی در 

 کودکان اتیسم

های بررسی پژوهش

 مختلف

 4ایروسی و مک دونالد 0221

 گیرینتیجه

رشدی است. بر این اساس پس  اختلالات با کودکان احساس و ادراک رشد در یکپارچگی حسی دارنظامهدف این پژوهش مرور 

شناختی و محتوایی و کاربندی مرور و تحلیل های جستجو هدف پژوهش انتخاب و از ابعاد روشهای کلیدی و پایگاهاز تعیین واژه

 ها بیانگر آن است که روش یکپارچگی حسی بر ادراک و احساس کودکاناین پژوهش دارنظامهای حاصل از مرور شدند. یافته

 شود.پردازش حسی، توانایی مغز برای یکپارچه کردن اطلاعاتی است که از حواس آورده میاست.  مؤثردارای اختلالات رشدی 

لی کنیم با اطلاعات، حافظه و دانش قباطلاعاتی که ما از طریق حس لامسه، حرکتی، بویایی، چشایی، دیداری و شنیداری دریافت می

های بدن های حسی از محیط و ورودیشود. در افراد بدون اختلال پردازش حسی، همه ورودیمی شود و در مغز ذخیرهترکیب می

 کنیم.طور ناخودآگاه، ما حواسی را که مهم نیستند حذف میدهیم. بهکاری انجام میدانیم چهکنند بنابراین ما میزمان کار میطور همبه

کودک  که یابی استشود. گام دوم جهتکه کودک از حواسش آگاه می، هنگامیشودپردازش حسی برای اولین بار با ثبت شروع می

که کند، هنگامیدهی میکند و نهایتاً سازمانشود. گام بعدی تفسیر است، کودک اطلاعات را درک میقادر به توجه به حواس می

 عالیت فیزیکی و یا پاسخ شناختی باشد.تواند رفتاری عاطفی، فکند، میکودک اطلاعاتی را برای پاسخ دادن فراخوانی می

 همیشه تصویر هاآنکند. سختی تجربه میشوند، کودک جهان را بهدهی نمیخوبی در مغز یکپارچه و سازمانکه حواس بههنگامی

 کند؛می معتبری از بدنشان و محیط ندارند و این ناآگاهی درجات مختلفی از مشکلات رشدی، رفتاری و پردازش اطلاعات را ایجاد

یستم راحتی با محیط سازگار شوند. ستوانند بهقادر نیستند اطلاعات دریافتی را از میان حواس پردازش کنند و همچنین نمی هاآنزیرا 

را  کند. افراد باید بتوانند اطلاعاتکند و درنتیجه توانایی افراد را برای درک جهان تحریف میخوبی کار نمیحسی این کودکان به

ی قادر به انجام این کار نباشند، احساس ناراحت هاآنتفسیر و پردازش کنند تا بتوانند درباره جهان اطرافشان یاد بگیرند. اگر  درک،

 (.0228، 3دهند )شرها نشان صورت رفتارهایی مثل صداهای اضافی و یا تکان دادن دستکه ممکن است این ناراحتی را به کنندمی

ود تا شاختلالات دوران کودکی موجب می موقعبهدوران کودکی قدری مشکل است، از طرفی تشخیص  تشخیص این اختلالات در

گیری آن دوره درمان و امکان نتیجه درنتیجهرود آغاز شود در غیر این صورت زمان طلایی درمان از دست می موقعبهعلاج آن 

هر اختلالی در دوران کودکی ابتدا باید ارزیابی دقیق و کاملی  تر خواهد بود بنابراین جهت تشخیص و درماندشوارتر و طولانی

                                                           
1. Uyanik 
2. Fazlioğlu 
3. Iarocci & McDonald 
4. Sher 
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بعد از تشخیص قطعی مداخلات لازم جهت درمان  درنهایتصورت گیرد و عواملی که موجب ایجاد اختلال شده مشخص شود و 

 . (1481)محیط و همکاران،  صورت گیرد

و یادگیری حرکات است، هر چه کودکان در زمینه دریافت ها و اساس شناخت حس شدهشروعیکپارچگی حسی از دوران نوزادی 

در بیان و توصیف احساس خود توانا خواهند  درنتیجههای ورودی، کارآمدتر شوند، در فهم و ادراک محیط و و پرداخت محرک

شود ورزشی ایجاد می و نیز تمرینات بخشیتوان(. فرایند یکپارچگی حسی در اثر انجام تمرینات 1484بود )قاسمی پور و همکاران، 

ایی در هتوان شاهد پیشرفتنباشد لیکن با به کار بردن تمرینات منظم و هدفمند میکه از اهداف اولیه درمان یا تمرینات  هرچند

تحریکات حسی مناسب  کارگیریبه(. یکپارچگی حسی شامل 0221های ادراکی حرکتی این دسته از کودکان شد )داورمنش، مهارت

های رفتاری عمومی مانند بهبود توجه و ادراک یا ی، دهلیزی، بینایی و غیره( است که هدف آن برانگیختن پاسخ)لمس فشار

(. استفاده از درمان یکپارچگی حسی باعث بهبود 0229برانگیختگی احساس و  ارتقا عملکرد ادراکی حرکتی است )ملک پور، 

د هماهنگی چشم و دست، بهبو ازجملهحرکتی ) -تقا یکپارچگی دیداریبدنی، عملکرد حسی حرکتی و ار وارهطرحطراحی حرکتی، 

 مؤثراین کودکان  جانبههمههای حسی حرکتی در رشد رشد مهارت دیگرعبارتبه ؛شودادراک فضایی و ادراک شکل و فضا( می

شود )پوشنه و میاختی( نظام شن ویژهبهادراکی ) هایو مهارتهای حسی، حرکتی موجب رشد و تقویت نظام احتمالاًاست و 

نبه ج گونه بازیالگوی درمانی یکپارچگی حسی به واسطه درگیر کردن حواس کودک با انجام تکالیف  درواقع(. 1482همکاران، 

 کهازآنجاییشود. به ارتقا هماهنگی و دقت عملکرد حواس منجر می درنهایتکند که در هماهنگی حواس ایجاد می گونه تمرین

 (. 1481ای در حفظ یکپارچگی و عملکرد بهتر در یادگیری دارد )دینی و همکاران، کنندهنقش تعیینتمرکز حواس 

که  یا مطالعاتی اندمنتشرنشدههای علمی هایی که هنوز در پایگاهاین پژوهش از این نظر که ممکن است برخی از پژوهش حالبااین

 اند از دید پژوهشگران پنهان مانده باشند. منتشرشدههای دیگر غیر از فارسی و انگلیسی به زبان

 منابع

 ( اختلال طیف اتیسم از تشخیص تا درمان. مجله شفای خاتم، 1489اکبری بیاتیانی، زهرا .)84-121 ،(3) 1 . 

  لابهمبتکودکان  حسی حرکتی بر بهبود علائم بخشیتوان(. اثربخشی 1482؛ غفوریم بینا )مهوش ورنوسفدرانی، عباسپوشنه، کامبیز؛ 

 .20-18، (18) 10ه ناتوانی های یادگیری، های غیر کلامی. مجلناتوانایی

 ( 1484دینی، منصوره؛ اقدسی، علی نقی؛ گل محمدنژاده بهرامی، غلامرضا) حسی بر نیم رخ  تمرینات یکپارچگی تأثیر. بررسی

 .8-02، (09) 9ارزشیابی،  نشریه علمی پژوهشی آموزش و .نویسحسی کودکان دبستانی نارساخوان و نارسا 

 تهران. همکارانو رضاعی فرزین ترجمه(. 0214) آمریکا پزشکی روان انجمن روانی، های¬اختلال آماری تشخیصی راهنمای :

 . ارجمند انتشارات

 ،تهران.رضاعی  فرزین ترجمه. پزشکی روان خلاصه(. 0212) پدرو روئیز، آلکوت؛ ویرجینیا سادوک، جیمز؛ بنجامین سادوک: 

  .ارجمند انتشارات

 ،رد،ف نجفی طاهره ترجمه. اتیسم مبتلابه کودکان در بازی شیوه به درمانی زودهنگام مداخله گام به گام راهنمای(. 1482) باربارا شر 

 .آکادمیک نشر مرکز: تهران. عباسی سعید و سخا عسکری زهرا یوسفی، صاحب
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 های مهارتتمرینات یکپارچگی حسی حرکتی بر تأثیر(. 1484ن )پور، لطیفه؛ حسینی، فاطمه سادات؛ محمدزاده، محمدحسقاسم

 . 1-12 ،(3) 3حرکتی درشت کودکان کم توان ذهنی شدید. مطالعات ناتوانی، 

 ( سبب شناسی، تشخیص، علائم و درم1481محیط، محدثه؛ بشرپور، سجاد؛ هاشمی ول، یونس .)عصبی رشدی در  ان اختلالات

  شناسی روانی. دانشگاه محقق اردبیلی، تهران، اردبیل. کودکان. اولین همایش ملی آسیب

 ( زمینه روان0228هوکسما، سوزان نولن؛ لافتس، جف؛ وگنار، ویلم؛ باربارا، فردریکسون .)مهدی گنجی،  شناسی هیلگارد. ترجمه

 تهران: نشر ساوالان. 
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