
 

به مدرسه در دانش  اقیو اشت یلیبر خودپنداره تحص یمشارکت سیروش تدر یاثربخش 

  آباد خرمشهر  ییآموزان ابتدا

 *1 سپه وند یعل

 مسئول(. سندهی)نو .رانیا ،آباد خرم ،آباد خرمواحد  ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یتیترب یارشد روانشناس یکارشناس یدانشجو .1

 83-93، صفحات 1403 ، سالهفتمو   پنجاه، شماره نهمهای نوین در علوم رفتاری، دوره  مجله پیشرفت

 14/04/1402تاریخ پذیرش:                                                                                  16/02/1402تاریخ وصول:  

 چکیده

به مدرسه در دانش آموزان  اقیو اشت یلیبر خودپنداره تحص یمشارکت سیروش تدر یاثربخش یهدف از پژوهش حاضر بررس

 2 یریگیپ مرحله با همراه کنترل گروه با آزمون پس ،آزمون پیشبا طرح  یشیآزما مهیبود. روش پژوهش ن آباد خرمشهر  ییابتدا

 یلیتحص آباد در سال شهر خرم 2 هیناح ماسور یدبستان پسرانه شهدا ییابتدا دوره آموزان دانش هیکل یماهه بود. جامعه آمار

ساده  یتصادف وهینفر انتخاب و سپس به ش 20در دسترس تعداد  یریگ بودند. در مرحله اول با استفاده از روش نمونه 1402-140

تحت روش  شیآزما  گروه آموزان شدند. سپس دانش نیگزینفر( جا 10) کنترلگروه  کینفر( و  10هر گروه ) آزمایشگروه  1در 

خودپنداره  اههیماند. از س یانتظار باق ستینکرد و در ل افتیدر یا مداخله گونه چیاما گروه کنترل هقرار گرفت؛  یمشارکت سیتدر

( 2011) همکاران( وانگ و SESS) مدرسهبه  اقیاشت اسی( و مق2004( چن و تامپسون )SSCI) ابتداییآموزان  دانش یلیتحص

 SPSSافزار  نرم قیطر از ها پرسشنامه یآمده از اجرا دست اطلاعات به وتحلیل تجزیهاطلاعات استفاده شد.  یگردآور منظور به

نشان داد  جی. نتارفتی( انجام پذیفرون بن یبیو آزمون تعق ختهیآم انسیوار لی)تحل یو استنباط یفیدر دو بخش توص 24نسخه 

و  یلیبر بهبود خودپنداره تحص یمعنادار ینسبت به گروه کنترل اثربخش یریگیو پ آزمون پسدر مرحله  یمشارکت سیروش تدر

 سیگفت که روش تدر توان یپژوهش حاضر، م جی(. بر اساس نتاP<05/0) است داشته آموزان به مدرسه در دانش اقیاشت

 کاربرده به آموزان به مدرسه دانش اقیو اشت یلیتحص هبهبود خودپندار یمناسب برا یآموزش ای شیوه عنوان به تواند می یمشارکت

 .شوند

 به مدرسه. اقیاشت ،یلیخودپنداره تحص ،یمشارکت سیروش تدرکلیدواژه: 

 

 1403 سال، هفتم پنجاه و، شماره نهمی نوین در علوم رفتاری، دوره ها شرفتیپمجله 
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 قدمهم

 شده تعریفهای تحصیلی خود در محیط آموزشگاهی و تحصیلی های ذهنی از توانمندیبازنمایی عنوان بهخودپنداره تحصیلی  

؛ به نقل از 2010و همکاران،  1برونر) داردبینند اشاره های تحصیلی میاست و به اینکه یادگیرندگان چگونه خودشان را در حوزه

باشند.  جزء موضوعات اساسی در روانشناسی و نظام آموزشی میتحصیلی خودپنداره  (.2020و همکاران،  2سیمونسمایر

ی و های مهم شخصیتی هر فرد و انگیزش یکی از عوامل اصلی دخیل در جریان فرآیند یادده یکی از جنبهتحصیلی خودپنداره 

خودپنداره تحصیلی عبارت است از تفکر و نگرش کلی فرد نسبت به (. 1395ان، خیری گلسفیدی و همکار) است یادگیری

زراعت و غفوریان، ) استبر پیشرفت تحصیلی  مؤثرهای آموزشگاهی و یکی از عوامل های خویش در رابطه با یادگیریتوانایی

 خصوص بهبر عملکرد او در مدرسه دارد. زیادی  تأثیرآموز دانش تحصیلی خودپنداره(. 1392و همکاران،  ازنظری؛ به نقل 1388

شعاری نژاد، ) دارداو  3تحصیلی آموز، خود را وجود مدار و یا افزایشی ببیند تأثیرات ضمنی مستقیمی در انگیزشاینکه دانش

ا آموز از شایستگی خود در رابطه ب خودپنداره تحصیلی به ادراک دانش(. 1395؛ به نقل از خیری گلسفیدی و همکاران، 1383

باشد. خودپنداره تحصیلی های تحصیلی خویش میها و محدودیتیادگیری آموزشگاهی اشاره دارد و به معنی تلقی خود از قابلیت

باشد که نقش مهمی در فهم یادگیری های تحصیلی خود میهای تحصیلی و ارزیابی از توانایی افراد در حوزه یذهنبازنمود توانایی 

(. خودپنداره تحصیلی بالا پیامدهای آموزشی 2015و همکاران،  4پنکستن) دارددر مدرسه  ها آنقیت آموزان و رشد و موفدانش

 (. 2008، 5مارش و امارا) کند بینی میآموزان را پیش مثبت موفقیت تحصیلی دانش طور بهآموزان دارد و زیادی برای دانش

د و نیز میزان نک ی انجام کارهای تحصیلی خود صرف میبرا یادگیرندهاشتیاق به مدرسه به میزان انرژی یک از سوی دیگر 

گردد که شامل ابعاد رفتاری، هیجانی و شناختی است که در بعد رفتاری اشاره به شرکت اطلاق می شده حاصلاثربخشی و کارایی 

و بعد هیجانی آن به های یادگیری گذاری شناختی در فعالیتآموز در کلاس درس، بعد شناختی آن اشاره به سرمایهفعال دانش

جوادی علمی و همکاران، ؛ به نقل از 2014، 6چو و چو) داردآموز در جریان تدریس و یادگیری اشاره علاقه و سرزنده بودن دانش

کند و نیز به میزان به میزان انرژی که یک یادگیرنده برای انجام کارهای تحصیلی خود، صرف میاشتیاق به مدرسه (. 1399

انگیزشی اختار س عنوان بهمعمولاً  به مدرسهشتیاق (. ا2020و همکاران،  7روشتونشود )، اطلاق میشده حاصلایی اثربخشی و کار

، 9لی و شوتباشد )تعهد یادگیرنده نسبت به تحصیل می کننده منعکسشود که به کار برده می (2020و همکاران،  8هوانگ)

؛ 2020و همکاران،  10چنشود ) و پیشرفت تحصیلی مربوط است، اطلاق می اشتیاق به مدرسه به رفتارهایی که به یادگیری(. 2010
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کند تا  های هدفمند آموزشی می این مفهوم به کیفیت تلاشی اشاره دارد که فراگیر صرف فعالیت(. 2020و همکاران،  1توماس

 .(2020، 2موریرا و لیباشد )به نتایج مطلوب نقش داشته و رسیدن صورت مستقیم در دستیابی  به

روش تدریس مشارکتی روش تدریس به شیوه مشارکتی است. آموزان، های تدریس کارآمد بر روی دانشیکی دیگر از روش

نفره به کمک هم به یادگیری مطالب  6تا  4های کوچک آموزان در گروهنوعی روش تدریس و یادگیری است که در آن در دانش

های کوچک وجود دارد که برای رسیدن به یک هدف آموزان در قالب گروهنشپردازند و در آن ترکیب ناهمگونی از دادرسی می

کوچک، که در  یها از گروه یاستفاده آموزشکه  یمشارکت یریادگی(.  1399حیرانی و همکاران، ) کنندمشترک با هم دیگر کار می

 نهیرا به یلیو هم تحص یاجتماع جی، هم نتارا به حداکثر برسانند گریکدیخود و  یریادگیتا  کنند یبا هم کار م یادگیرندگانآن 

را از  یمشارکت یریادگی. آنچه ستین یمشارکت یریادگی منزله بهکوچک  یهاگروه در، واضح است که کار کردن حال بااین. کنند یم

 لیعناصر به دل نیا. 4یفرد پذیری مسئولیتو  3متقابل مثبت یاست، وابستگ یکند، دو عنصر اساسیم زیمتما یانواع کار گروه ریسا

با توجه به آنچه گفته (. 2022، 5هورنبی و گریاوس) شوندیم فیمؤثر توص یتعاملات مشارکت یاتیح یهامؤلفه عنوان به تشانیاهم

روش تدریس مشارکتی بر خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به آیا که بوده است  سؤالپاسخ به این در راستای پژوهش حاضر شد، 

 ؟است مؤثر آباد خرمموزان ابتدایی شهر مدرسه در دانش آ

 پژوهشروش 

، با طرح کارآزماییها جزء تحقیقات کمی و از نوع نیمه روش پژوهش بر مبنای هدف، کاربردی و از منظر گردآوری داده

 دوره ابتدایی آموزاندانشدر این پژوهش جامعه آماری کلیه ماهه بود.  2با گروه کنترل همراه با پیگیری  آزمون پس، آزمون پیش

گیری در دسترس از بین  به روش نمونه بودند. 140-1402تحصیلی در سال  آبادخرمشهر  2دبستان پسرانه شهدای ماسور ناحیه 

گروه  2در  20این انتخاب شد و سپس تری نسبت به بقیه کسب کردند که نمره خودپنداره تحصیلی پایین 20 آموزان تعداددانش

رضایت آگاهانه برای  نفر جایگزین شد. 10و گروه کنترل  نفر 10د. به این صورت که در گروه آزمایش قرار داده شنفره  10

غیبت بیش ، انجام ندادن تکالیف خانگی. همچنین های ورود به پژوهش بوداز ملاک سال 12تا  9دامنه سال و  شرکت در پژوهش

های خروج از از ملاک همزمان با پژوهش آموزشیو مداخلات  هاشرکت همزمان در دیگر دوره، آموزشیجلسه در جلسات  2از 

  پژوهش بود.

 ابزار پژوهش

و سه خرده  سؤال 15این سیاهه شامل  :(2004) 1( چن و تامپسونSSCI) ییابتداآموزان  دانش 6سیاهه خودپنداره تحصیلی

؛ خود 15و  14، 11، 10، 9، 8، 4 ،2؛ خودآموزشگاهی با سوالات 13و  12، 5، 3، 1مقیاس شامل خودعمومی با سوالات 
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-درجه 4گذاری سیاهه در طیف لیکرت  (. نمره1392افشاری و همکاران، کند )گیری می را اندازه 7و  6غیرآموزشگاهی با سوالات 

چن و گیرد )نمره تعلق می 1مخالفم  کاملاًنمره و  2نمره، مخالفم  3نمره، موافقم  4موافقم  کاملاًباشد به این صورت که  ای می

است  شده بررسیآن  سنجی روانهای ( ترجمه و ویژگی1391همکاران )نیا و (. این سیاهه در ایران توسط افشاری2004تامپسون، 

( 1989) 2( روزنبرگRSEs) نفس عزت است و برای روایی همگرا نیز از مقیاس شده گزارش 78/0و ضریب آلفای کرونباخ 

ی نیا و افشاراست ) آمده دست به 01/0و معنادار در سطح  58/0تا  21/0در دامنه  مثبت نفس عزتاست و ضرایب با  شده استفاده

است که ضرایب برای خود  شده ادهاستف(. در یک پژوهش دیگر برای بررسی پایایی سیاهه از آلفای کرونباخ 1391همکاران، 

(. 1398بارانی و همکاران، است ) آمده دست به 75/0و کل سیاهه  34/0، خودغیرآموزشگاهی 50/0، خودآموزشگاهی 53/0عمومی 

، 72/0آزمون در پژوهش حاضر برای بررسی پایایی از آلفای کرونباخ استفاده شد که ضرایب آلفای کرونباخ در مرحله پیش

 است.  آمده دست بهمحاسبه و  92/0و پیگیری  83/0 آزمون پس

و  5دارد و بر اساس نظریه فردریکز سؤال 23قیاس این م (:2011همکاران )و  4( وانگSESS) 3مقیاس اشتیاق به مدرسه

با  7؛ تمکین یا مطلوبیت مدرسه3و  2، 1با سوالات  6توجه یا دقت) یرفتاراست که سه خرده مقیاس  شده تهیه( 2004همکاران )

، 12، 11الات با سو 9ای؛ ارزش گذاشتن به آموزش مدرسه10و  9، 8با سوالات  8تعلق به مدرسه) یجانیه(، 7و  6، 5، 4سوالات 

( را 23و  22، 21، 20؛ کاربرد راهبرد شناختی با سوالات 19و  18، 17، 16خودتنظیمی با سوالات ) یشناخت( و 15و  14، 13

 2 ندرت بهنمره،  1هرگز  تقریباًکه  ترتیب این بهگیرد ای صورت میدرجه 5گذاری مقیاس در طیف لیکرت  کند. نمرهگیری میاندازه

شوند گذاری میمعکوس نمره 13و  12گیرد. سوالات  نمره تعلق می 5همیشه  تقریباًنمره و  4نمره، خیلی اوقات  3نمره، گهگاهی 

گیرد. نمره تعلق می 1همیشه  تقریباًنمره و  2نمره، خیلی اوقات  3نمره، گهگاهی  4 ندرت بهنمره،  5هرگز  تقریباًکه  ترتیب این به

 81/0تا  71/0است که ضرایب در دامنه بین  شده استفادهونی مقیاس از آلفای کرونباخ در داخل ایران برای بررسی همسانی در

است  آمده دست بهو کل مقیاس  86/0تا  82/0بین  ها مؤلفه( و یک پژوهش دیگر برای 1392زاهد و همکاران، است ) شده گزارش

وانگ و اند ) محاسبه کرده 78/0تا  70/0دامنه سازندگان مقیاس ضرایب آلفای کرونباخ در  (.1396زاهد بابلان و همکاران، )

-در پژوهش حاضر برای بررسی پایایی از آلفای کرونباخ استفاده شد که ضرایب آلفای کرونباخ در مرحله پیش(. 2011همکاران، 

 است. آمده دست بهمحاسبه و  80/0و پیگیری  92/0 آزمون پس، 80/0آزمون 
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 آموزشی هجلس

مشارکتی: منظور از تدریس با استفاده از روش مشارکتی در این پژوهش نوعی روش تدریس فعال بر  تدریس با استفاده از روش

بینند. کارایی و روایی این روش تدریس در آموزان گروه آزمایش بر اساس آن آموزش میاساس نظریه جیگساو است که دانش

آموزان در این روش دانشاست.  تأییدشده( 1399همکاران )( و حیرانی و 1399همکاران )و  علیپور کتیگریتحقیقاتی همچون 

دهند. هر یک از اعضا به تشکیل می نفره شش های گروهاست،  شده تقسیمهای مختلف برای کار روی موضوع درسی که به بخش

حث و ب منظور بهاند، های مشترک را مطالعه کردهمختلف که بخش های گروهپردازد. سپس اعضای  مطالعه بخش ویژه خود می

آموزش  منظور بهو  گردند بازمی، هر یک به تیم خود ازآن پسدهند. بررسی پیرامون مطالب مذکور، یک گروه تخصصی تشکیل می

 . کندراهنما ایفای نقش می عنوان بهدر این روش معلم اغلب د. گیرنبخش خود به اعضای دیگر تیم در نوبت قرار می

 هاروش تحلیل داده

همچنین  شد. استفادهتحلیل واریانس آمیخته انحراف معیار و از آمار استنباطی شامل  و ار توصیفی چون میانگیناین تحقیق از آم

استفاده  24نسخه  SPSS افزار نرمو  1و پیگیری از آزمون تعقیبی بن فرونی آزمون پسآزمون، برای بررسی مقایسه مراحل پیش

 شد.

 هایافته

 آزمایش و گروه کنترل هایدر گروه خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسهو انحراف معیار  نیانگیم .1جدول 

 مرحله متغیرهای وابسته
 گروه کنترل گروه آزمایش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 خودعمومی

 707/0 50/10 699/0 60/10 آزمونپیش

 949/0 70/10 699/0 60/12 آزمون پس

 135/1 80/10 075/1 40/12 پیگیری

 خودآموزشگاهی

 632/0 80/14 789/0 20/15 آزمونپیش

 667/0 00/15 632/0 80/20 آزمون پس

 876/0 10/15 080/1 50/20 پیگیری

 خودغیرآموزشگاهی

 632/0 80/4 699/0 60/4 آزمونپیش

 738/0 90/4 675/0 70/7 آزمون پس

 667/0 00/5 699/0 40/7 پیگیری

 ریاشتیاق رفتا

 823/0 30/14 707/0 50/14 آزمونپیش

 843/0 40/14 850/0 50/20 آزمون پس

 972/0 50/14 414/0 00/20 پیگیری

 اشتیاق عاطفی

 972/0 50/17 174/1 60/17 آزمونپیش

 949/0 70/17 949/0 30/21 آزمون پس

 033/1 80/17 738/0 10/21 پیگیری

 اشتیاق شناختی

 943/0 00/21 738/0 10/21 آزمونپیش

 135/1 20/21 876/0 10/24 آزمون پس

 337/1 30/21 949/0 70/23 پیگیری

به تفکیک  (مشارکتی تدریسروش آزمایش ) گروه خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسهمیانگین و انحراف معیار  -1جدول 

برای دانستن این مطلب که این تغییرات دهد.  یو پیگیری( را نشان م آزمون پسآزمون،  پیش) سنجشگیری و مراحل اندازه

باشند یا خیر، از تحلیل واریانس آمیخته استفاده گردید. استفاده از و پیگیری به لحاظ آماری معنادار می آزمون پسدر  شده حاصل

                                                           
1
. Bonferroni 
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-ها می گنی واریانسها شامل نرمال بودن توزیع نمرات و همفرضاولیه است، این پیش فرض پیشاین آزمون مستلزم رعایت چند 

ویلکز استفاده شد. از آنجایی که مقادیر آزمون -ها بررسی شد. برای بررسی نرمال بودن از آزمون شاپیروفرض باشد که ابتدا پیش

باشد. جهت  توان نتیجه گرفت که توزیع نمرات نرمال می لذا می، (P>05/0دار نبود )از مراحل معنی یک هیچویلکز در -شاپیرو

ابی به لحاظ ها نیز از آزمون لوین استفاده شد. طبق نتایج، شاخص آماره آزمون لوین در سه مرحله ارزیگنی واریانسبررسی هم

های های تحقیق فرض همگنی ماتریسشد. داده تأییدها فرض برابری واریانس( و بدین ترتیب پیشP>05/0) نبوددار آماری معنی

داری اثر سطح معنی(. <05/0Pفرض نیز رعایت شده است ) ال نبرد؛ بنابراین این پیشباکس( را زیر سؤکوواریانس )ام-واریانس

های  فرض بود. با توجه به اینکه پیش 1رگرسیون خط شیبهمگنی  دهنده نشانبود و این  05/0از  تر بزرگ آزمون پیشتعامل گروه و 

از آنجایی که مقدار سطح مون آماری استفاده نمود. توان از این آز استفاده از تحلیل واریانس آمیخته رعایت شده است، می

از فرض  درنتیجه است. آمده دست به 001/0برابر  خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسهمعناداری آزمون کرویت موچلی برای 

گیرز برای -ساز آزمون گرین هاو درنتیجهصورت گرفته است.  Fها حاصل نشد و تخطی از الگوی آماری یکسان بودن واریانس

 آمده است. -2استفاده شد که نتایج در جدول  روش تدریسبررسی اثرات درون آزمودنی و بین آزمودنی 

 خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسهو درون آزمودنی  اثرات بین آزمودنی نتایج .2جدول 

 توان آماری تأثیرضریب  داریمعنی Fآماره  منابع تغییر  متغیرهای وابسته

 دعمومیخو

 885/0 383/0 004/0 172/11 گروه

 999/0 642/0 001/0 302/32 زمان

 999/0 520/0 001/0 465/19 زمان×گروه

 خودآموزشگاهی

 999/0 932/0 001/0 150/245 گروه

 999/0 859/0 001/0 030/110 زمان

 999/0 836/0 001/0 895/91 زمان×گروه

 خودغیرآموزشگاهی

 999/0 713/0 001/0 821/44 گروه

 999/0 788/0 001/0 738/66 زمان

 999/0 754/0 001/0 108/55 زمان×گروه

 اشتیاق رفتاری

 999/0 877/0 001/0 398/128 گروه

 999/0 870/0 001/0 989/119 زمان

 999/0 858/0 001/0 653/108 زمان×گروه

 اشتیاق عاطفی

 999/0 694/0 001/0 833/40 گروه

 999/0 760/0 001/0 038/57 زمان

 999/0 707/0 001/0 423/43 زمان×گروه

 اشتیاق شناختی

 988/0 526/0 001/0 973/19 گروه

 999/0 726/0 001/0 644/47 زمان

 999/0 654/0 001/0 017/34 زمان×گروه

معنادار دارد. در  اثربخشی هخودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسبر بهبود  مشارکتیروش تدریس نشان داد که  -2نتایج جدول 

خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به و پیگیری( بر  آزمون پسآزمون، پیش) آزمونتعدیل مراحل میانگین  دوی دوبهی ادامه مقایسه

 آمده است. -3در جدول  برای بررسی ماندگاری نتایج در مرحله پیگیری مدرسه

 

 

 

                                                           
1
. homogeneity of regression 
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 برای بررسی پایداری نتایج حصیلی و اشتیاق به مدرسهخودپنداره ت فرونیبن تعقیبی آزمون نتایج .3جدول 
 معناداری تفاوت میانگین تفاوت مراحل شده تعدیلمیانگین  مراحل متغیرهای وابسته

 خودعمومی

 001/0 -100/1 آزمون پس-آزمون پیش 550/10 آزمون پیش

 001/0 -050/1 پیگیری-آزمون پیش 650/11 آزمون پس

 999/0 050/0 پیگیری-آزمون پس 600/11 پیگیری

 خودآموزشگاهی

 001/0 -900/2 مونآز پس-آزمون پیش 000/15 آزمون پیش

 001/0 -800/2 پیگیری-آزمون پیش 900/17 آزمون پس

 999/0 100/0 پیگیری-آزمون پس 800/17 پیگیری

 خودغیرآموزشگاهی

 001/0 -600/1 آزمون پس-آزمون پیش 700/4 آزمون پیش

 001/0 -500/1 پیگیری-آزمون پیش 300/6 آزمون پس

 999/0 100/0 پیگیری-آزمون پس 200/6 پیگیری

 اشتیاق رفتاری

 001/0 050/3 آزمون پس-آزمون پیش 400/14 آزمون پیش

 001/0 -850/2 پیگیری-آزمون پیش 450/17 آزمون پس

 999/0 200/0 پیگیری-آزمون پس 250/17 پیگیری

 اشتیاق عاطفی

 001/0 -950/1 آزمون پس-آزمون پیش 550/17 آزمون پیش

 001/0 -900/1 پیگیری-آزمون پیش 500/19 آزمون پس

 999/0 050/0 پیگیری-آزمون پس 450/19 پیگیری

 اشتیاق شناختی

 001/0 -600/1 آزمون پس-آزمون پیش 050/21 آزمون پیش

 001/0 -450/1 پیگیری-آزمون پیش 650/22 آزمون پس

 999/0 150/0 پیگیری-آزمون پس 500/22 پیگیری

دارند از  داریدر کدام مرحله با هم تفاوت معنی خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسهنمرات مشخص نمودن اینکه  منظور به

دهد تفاوت  می نشان -3طور که جدول است. همان شده پرداخته  میانگین دو دوبهفرونی استفاده شد که به مقایسه تعقیبی بن آزمون

اثر زمان( بیشتر و معنادارتر از تفاوت ) یریگیپبا  آزمون پیشاثر مداخله( و تفاوت میانگین ) آزمون پسآزمون با میانگین پیش

خودپنداره  مشارکتی برروش تدریس آن است که  دهنده نشاناثر ثبات مداخله( است که این ) یریگیپو  آزمون پسمیانگین 

 در مرحله پیگیری را نیز در برداشته است.  تأثیرداشته است و تداوم این  تأثیر آزمون پسرسه در مرحله تحصیلی و اشتیاق به مد

  گیریبحث و نتیجه

اثربخشی روش تدریس مشارکتی بر خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسه در دانش آموزان بررسی هدف از پژوهش حاضر 

نسبت به گروه کنترل اثربخشی و پیگیری  آزمون پسمرحله د روش تدریس مشارکتی در نتایج نشان دابود.  آباد خرمابتدایی شهر 

با نتایج تحقیقات  آمده دست بهاین نتیجه آموزان داشته است. بر بهبود خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسه در دانشمعناداری 

 کردیرو کی یمشارکت یریادگیتوان گفت که می آمده دست بههمسویی دارد. در تبیین این نتیجه ( 2022) گریاوسهورنبی و 

جانسون ) بگیرند ادیکمک کنند تا  گریکدیکنند تا به یکوچک و ناهمگون کار م یهادر گروه یادگیرندگاناست که در آن  یآموزش

 ند،تا با هم کار کن درنیگ یقرار م گریکدیدر کنار  سادگی به یادگیرندگانکه در آن  ،یسنت یکار گروه برخلاف(. 2009، 1و جانسون

جانسون و ) باشندتعامل داشته  گریکدیبه اهداف مشترک با  یابیدست یبرا یادگیرندگانمؤثر است که  یتنها زمانیادگیری مشارکتی 

 یریادگی یبه استفاده از پنج عنصر اساس ازیدر مورد ن اتیدر ادب یا(. اجماع گسترده2017و همکاران،  2نگی؛ تاپ2009جانسون، 

                                                           
1
. Johnson & Johnson 

2
. Topping 
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( پردازش 4 ،3یفرد تی( مسئول3، )2( تعامل چهره به چهره2، )1متقابل مثبت ی( وابستگ1مؤثر بودن وجود دارد: ) یبرا یرکتمشا

 (.2012 ،7نی؛ اسلاو2016و همکاران،  6تیسابور) 5یاجتماع یها( مهارت5و ) 4یگروه

 یتنها در صورت یریادگیوابسته هستند و  گریکدیبه در کار  تیموفق یبرا یادگیرندگان است که یمعن نیمتقابل مثبت به ا یوابستگ

فعال با تماس  یریادگی طیمح کی یگروه مشارکت داشته باشند. تعامل چهره به چهره به معنا یاست که همه اعضا ریامکان پذ

از گروه  یعضو چیمعناست که ه نیبه ا یفرد تیکنند. مسئولیم تیو حما قیرا تشو گریکدی یادگیرندگاناست که در آن  میمستق

، گروه به اهداف خود دست نخواهد ها آنبدانند که بدون مشارکت  دیبا یادگیرندگانموفق باشد.  گرانید تیتواند بدون موفقینم

خوب  یزمان یک گروه تعاونی (.2022سابوریت و همکاران، ) دارداشاره  یبه بحث، بحث و بازتاب گروه ی. پردازش گروهافتی

کند  یتر مگروه را آسان تیریمد یاجتماع یهاتوسعه مهارت ت،یعملکرد خود منعکس شود. در نها یرو یکند که به درستیکار م

اعتماد، حل تعارضات و  جادیا یمناسب برا یهادر مورد ارتقاء مهارت نی. اکند میهدف مشترک باز  کیبه  دنیرس یو راه را برا

 (. 2010ن و جانسون، ؛ جانسو2009جانسون و جانسون، ) است یگروه یریگمیتصم

 رییتغ ها یهمکلاس ریمشکلات خود را با سا یتفکر و کار بر رو وهیتا ش ابندی یقدرت م یادگیرندگانپنج عنصر،  نیا کارگیری بهبا 

مجدد  یابیمداوم به ارز ازین یبه معنایادگیرندگان  شرفتیو پ ی. نحوه همکارشود یم قیتشو زین یهمکار حال درعیندهند و 

پنج عنصر به نفع همه  نیا آمیز موفقیت بیخلاصه، ترک طور بهاست.  یآموزش ندیفرآ یاست که عنصر اساس یعمل یهاآموخته

 قرارگرفته یجامعه علم موردتوجهاست که  ریاخ یها، تنها در سالیادگیری مشارکتی یسابقه طولان رغمیگروه است. عل یاعضا

 سچینی) شودیدر نظر گرفته م یآموزش یدر پانوراما یزشیگو ان تر خلاقانه یدهاکریاز رو یکیکه  لیدل نیاست، احتمالاً به ا

است، به  استفاده قابل یکه در تمام مراحل آموزش تیواقع نیا ن،ی(. علاوه بر ا2014 ،9ینیو دام انیسور ؛2019و همکاران،  8استرادا

های آموزشی محیطدر روش یادگیری مشارکتی  یرااج یبرا یمستمر یها درخواست ل،یدل نیدهد. به همیم افزوده ارزشآن 

لذا (. 2016سابوریت و همکاران، ) داردنحوه اعمال آن وجود  یابیارز یبرا یریگ اندازه یاستفاده از ابزارها شنهادیهمراه با پ

 ت.اس مؤثرآموزان مشارکتی بر خودپنداره تحصیلی و اشتیاق به مدرسه در دانش منطقی است که آموزش روش تدریس

اط جانب احتی ها افتهی میتعمکند که در هایی وجود داشت، انتخاب نمونه در دسترس ایجاب میدر انجام پژوهش حاضر محدودیت

-تواند تعمیم های پژوهش است که میاز دیگر محدودیتآباد آموزان پسر شهر خرمانتخاب نمونه از بین دانشرا در نظر داشت. 

شنامه و عدم آوری داده به پرسمحدود بودن ابزار جمعرا با محدودیت مواجه سازد. یگر شهرها آموزان دپذیری نتایج به دانش

ها و مشکلات این پژوهش است. چرا که این احتمال وجود دارد که در پاسخ  گیری از دیگر محدودیتار اندازهاستفاده از سایر ابز

                                                           
1
. positive interdependency  

2
. face-to-face interaction 

3
. individual responsibility 

4
. group processing 

5
. social skills 

6
. Saborit 

7
.Slavin 

8
. Cecchini Estrada  

9
. Surian & Damini  



 دنو هپس                                                                                                     ...به مدرسه اقیو اشت یلیبر خودپنداره تحص یمشارکت سیروش تدر یاثربخش

  

 

 91                                                                                                                        1403دوره نهم، شماره پنجاه و هفتم، سال  علوم رفتاری،مجله پیشرفت های نوین در 

انتخاب شدند و از نظر نوع مدرسه،  در دسترس صورت به آموزاندانشمشابه،  یبه روشآموزان سوگیری وجود داشته باشد. دانش

که  ستندینابتدایی آموزان دانشاز  یمیتعم قابلبخش  ،ی/فرهنگیاجتماع یها طیو محآنان  یاقتصاد-یاجتماع طی، شرانآموزا دانش

اجرا آموزان دانشی دیگر بر روی ها های مشابه در دیگر شهرها و فرهنگپژوهششود پیشنهاد می. است شده انجاممطالعه در آن 

 دیگرهای پژوهشکمک کرد.  باشد و به بتوان رفع محدودیت این پژوهش سهیمقا قابلبا هم  شده انجامهای شود تا نتایج پژوهش

ری مطالعات بیشتشود پیشنهاد میانجام شود. آموزان دانش کارکردهای تحصیلیسایر  افزایشبر مشارکتی روش اثربخشی در زمینه 

ماهه  2مرحله پیگیری در این پژوهش شود. تکرار  آموزان دختردانش ازجمله های دیگر تا چنین مطالعاتی را در نمونهانجام شود 

بیش از شش ماه یا ) ترتر و طولانیمدتهای بعد با لحاظ کردن مرحله پیگیری بلندشود در پژوهشبود، بر این اساس پیشنهاد می

های در سطح عملی، یافتهآموزان پرداخته شود. بر روی دانش مشارکتیروش تدریس رسی تداوم و ماندگاری بر  به( سال حتی یک

 آمده دست بهبه این صورت که، نتایج مورد استفاده قرار گیرد.  مدارسدر های آموزشی تواند برای تدوین برنامهپژوهش حاضر می

روش تدریس اجرای با  مدارس معلمانشود که در این راستا پیشنهاد می . دراست بوده مؤثر مشارکتینشان داد روش آموزشی 

 کمک شود. آموزان  دانشو اشتیاق به مدرسه  خودپنداره تحصیلی ژهیو بهتحصیلی  توانمندیبه  مشارکتی

 منابع

 خودپنداره تحصیلی های روانسجی پرسشنامه (. بررسی ویژگی1392زاده، سیداحسان؛ کارشکی، حسین؛ و ناصریان، حمید. )افشاری

 .53-66(، 11)3های روانشناختی، ها و مدلفصلنامه روشآموزان ابتدایی شهر تهران. دانش

 ای (. جو عاطفی خانواده و بی صداقتی تحصیلی: نقش واسطه1398عباس. ) ،اناری نژاد؛ و معراج ،درخشان ؛حمید ،بارانی

 .97-108(، 61)16 ،اسان ایرانیروانشناسی تحولی: روانشن فصلنامه. خودپنداشت تحصیلی

 یابی روابط ساختاری اشتیاق تحصیلی دانشجویان (. مدل1399فریبرز. )، درتاجو  ؛علی ،دلاور؛ حسن، اسدزاده ؛لیلا ،جوادی علمی

دوفصلنامه راهبردهای شناختی در . آفرین، خودکارآمدی تحصیلی با میانجیگری نقش سرزندگی تحصیلی براساس تدریس تحول

 .1-19(، 14)8، رییادگی

 فعال مشارکتی –(. مقایسه اثربخشی روش تدریس ترکیبی 1399مهرسا. ) ،فرپیمانو  ؛فاطمه ،تاک؛ نسیم ،شاهمرادی ؛فروغ ،حیرانی 

 .1-16(، 24)6، آموزش پژوهیحسابداری. فصلنامه  رشته مالی هایصورت تهیه درس در سخنرانی با

  واسطه  مطالعه تغییرات انگیزش پیشرفت و خودپندارهبه (.1395و نظریان، بلال. )خیری گلسفیدی، طاهره؛ قهاری، شهربانو؛

 . 79-89(، 41)12فصلنامه روانشناسی تربیتی، (. یادگیری زبان دوم )زبان مورد مطالعه: انگلیسی

 ( .1396زاهد بابلان، عادل؛ کریمیان، غفار؛ و دشتی، ادریس .)در اشتیاق به  یلیحصدر مدرسه و خودپندارة ت یزندگ تیفینقش ک

 .75-91(، 1)12رویکردهای نوین آموزشی، ی. شهرستان ثلاث باباجان ییپنجم و ششم ابتدا ةیآموزان پا مدرسه در دانش 

 ( .1392زاهد، عادل؛ کریمی یوسفی، سیده هایده؛ و معینی کیا، مهدی.) فصلنامه . های روانسنجی مقیاس اشتیاق به مدرسهویژگی

 .55-71(، 7)2لعات آموزشی و آموزشگاهی، علمی و پژوهشی مطا
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